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       मेिे प्यािे बच्चों, 

                सुप्रभात। 

प्रततददन आपको अध्ययन सामग्री शमला 
किता है।आज का ददन ववशेष है जो 
अध्ययन सामग्री/सह शैिणिक र्ततववधि  



आिारित है। मैं आज वर्ग शशिक की 
भूशमका में हूां। 

   हम सबको  बडी प्यािी लर्ती है.... 
जजसका नाम है छुट्टी। आज छुट्टी है। 
छुट्टी में कुछ नया किें।  

    ऑनलाइन क्लास शुरू होने के बाद आप 
लर्ाताि पढ़ते-पढ़ते ऊब र्ए होंर्े।इसशलए 
इस बात का ध्यान िखते हुए आज के ददन 
पाठ्यक्रम से हटकि कुछ अलर् ककया जाए 
जजससे अपनेआप को चुस्त-दरुुस्त तांदरुुस्त 
बन सकें ।हम लोर् हमेशा सी. सी .ए. के 
अांतर्गत अलर्-अलर् र्ततववधियाां किते हैं। 



ठीक उसी तिह आज भी ककताबों से हटकि 
कुछ अलर् किेंर्े। 

 

  वैसे भी वैजववक सांकट कोिोना सांक्रमि के 
प्रवेश से जीवन शैली में बदलाव आ र्या है। 
लर्भर् दो महीने से हम लॉक डाउन में है। 
सोशल डडस्टेंशसांर् की बातें हमािे ददमार् के 
दिवाजे खटखटाते िहती हैं।हमािे यहाां पे्रम 
सौहादग ददखाने की जजतनी भी र्ततववधियाां 
थी सब पि िोक लर्ा दी र्ई।दिू िहो, हाथ 
ना शमलाओ ,बाहि न जाओ।बात यही तक 
कहाां... हमािा चेहिा जो बबना बोले हाव-भाव 
से बहुत कुछ प्रकट किने वाला ,अपनापन 



जादहि किने वाला ,उसे भी ढक कि िखना 
होता है। 

 

    इसशलए बच्चों। आज की पढ़ाई से आप  
स्वच्छांद हैं। अपनी अपनी स्वच्छांदता को 
सजृनशीलता का जामा पहनाइए, अपनी 
िचनात्मकता को बाहि लाइए । 

'हम हैं शसपाही। कोिोना पि पडेंर्े भािी।  

इस जज्बे के साथ देश के एक कुशल 
शसपाही की तिह िचनात्मक कायग किें। 

 

 िेखाांककत ववषय पि कववता, कहानी,स्लोर्न, 
पेंदटांर् (काटूगन भी बना सकते हैं),तनबांि,घटना 



लेखन, व्यांग्य, चुटकुले आदद सािी वविाएां में 
कोई िचनात्मक कायग किें।  

 ध्यान िहे,सुांदि आकषगक सजीला बने। इसे 
बनाने के शलए घि में िखे उपयोर् में आने 
वाली वस्तुओां का प्रयोर् कि सकते हैं। जैसे- 
चाटग पेपि, लकडी के र्ते्त,िांर्बबिांर्ा कूां ट, 
कलि पुिाने अखबाि या पबिका । 

आइए बच्चों, अब आपकी बािी ।जल्दी से 
अपने कायग में जुट जाइए। प्रथम, द्ववतीय, 
ततृीय शे्रिी प्राप्त छािों के नाम की घोषिा 
की जाएर्ी। 

आज के शलए इतना ही.....। 



आपकी सुांदि िचनात्मक कायों की बेसब्री से 
प्रतीिा किते हुए....... 

किि शमलते हैं। 

ध्यान दें, अपना हाउस का नाम पता है 
ना...... अलका, अनाशमका, शुभ्रा या 
शेिाशलका। 

अपना ववविि शलखते समय अपने हाउस का 
नाम अववय शलखें। 

िन्यवाद। 

 


